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SO VERHALTE ICH MICH IN DER ZIRKUS SCHULE BASEL 
gültig ab dem 08.06.2020 

 

   VOR DEM TRAINING 

 

 

• Ich komme gesund 

 

 

• Ich komme umgezogen 

• Ich bringe Schläppchen und/oder 
Antirutschsocken mit 

 

 

• Ich komme pünktlich 

 

• Ich benütze die Aussentüren als Eingang. 
Oberer Kursraum: über die Aussentreppe 
Unterer Kursraum: über die Aussentür 
 

 

• Ich komme allein rein 

 

 

• Ich komme erst in den Kursraum, wenn 
der/die Trainer*in die Türe öffnet 

 

                  

• Ich lege meine Sachen (Schuhe/Jacke/ 
Tasche) beim Eingang des Kursraumes ab 

 

 

• Ich gehe allein Hände waschen (mit Wasser 
und Seife) im zugeteilten WC 

 

 

 
 

• Ich bringe meine eigene, mit meinem 
Namen beschriftete Wasserflasche mit. Ich 
teile nicht mein Essen und Trinken. 
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BEIM TRAINING 
 

 

 
 

• Ich halte wenn möglich Abstand (2m) 
zum/zur Trainer*in 

        
 
 
 

• Requisiten: Es kann nur ein Teil der 
Requisiten benutzt werden. Requisiten 
werden zugeteilt und nicht getauscht. 
Ich halte mich an die Vorgaben des 
Trainers/der Trainerin. Ich kann meine 
eigenen Requisiten mitbringen (Einrad 
muss sauber sein, kann nicht 
gewaschen werden) 

 

              
 
 

• Ich befolge, was der/die Trainer*in sagt 

 
 

• Hände waschen / desinfizieren: Ich 
wasche / desinfiziere die Hände, wenn 
es der/die Trainer*in vorgibt 

 

 

 
 

• Für Luftklassen: Wer Magnesium oder 
Kolophonium benötigt, bringt eine 
Socke mit für mein eigenes 
Kolophonium 

 

 

 
 

• Ich gehe allein aufs WC 
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NACH DEN TRAINING 
 

 

• Ich wasche die Hände (allein) 

• Wenn ich im Oberen Kursraum trainiert 
habe, nehme ich meine Sachen zum 
Händewaschen mit runter 

 

 

 
     

• Wenn ich im Oberen Kursraum trainiert 
habe, benutze ich den Haupteingang im 
EG als Ausgang 

• Wenn ich im Unteren Kursraum trainiert 
habe, benutze ich die Aussentür des 
Kursraumes als Ausgang 

 

 

 
 

• Ich halte mich nicht im Eingangsbereich 
auf und verlasse die Zirkusschule sofort 

• Ich halte mich nicht vor der Zirkus 
Schule und an den Eingangstüren der 
Kursräume auf 

 

 


