


Jonglieren ist gut für die Koordination, die Verbindung beider Hirnhälften und fördert 
die Konzentrationsfähigkeit sowie das Reflektieren. Das bewusste Erleben des Lern-
prozesses macht beim Jonglieren erst noch Spass! Es ist eine ideale Ablenkung von 
der Arbeit am Bildschirm, erfrischt den Kopf und kann überall geübt werden. 

Privat Lektionen, Auftrit-
te, externe Workshops 
oder Kurse auf Anfrage

Jonas Althaus
Raum für taichi
Socinstr. 7, Hinterhof,
Basel

Jonglage-Workshop 
für Erwachsene in der 
Zirkusschule Basel  
(Gundeldingerfeld)

So. 21.8.22   13-15 Uhr

So. 18.9.22.  13-15 Uhr

So. 30.10.22. 13-15 Uhr

So. 27.11.22. 13-15 Uhr

Jonglage-Workshop für 
Familien in der  
Zirkusschule Basel  
(Gundeldingerfeld)

So. 21.8.22   10-12 Uhr

So. 18.9.22   10-12 Uhr

So. 30.10.22 10-12 Uhr

So. 27.11.22 10-12 Uhr

Weitere Informtionen und Anmeldung 

https://zirkusschulebasel.ch/kursange-
bote/workshops/
Tel. 061 331 27 70 
info@zirkusschulebasel.ch 

Weitere Informationen und 
Anmeldungen

www.jonasalthaus.net
kontakt@jonasalthaus.net
079 690 22 21

Für Familien mit Kindern ab 8 Jahre

Wöchentliche Kurse

Do. 18:00 - 19:00 Uhr

Do. 19:45 - 20:45 Uhr


